
MASSAGE DU VISAGE DETOX
Bien-être - Massage habillés

*Tarif OPCA, nous contacter au 04.99.92.19.15.

Description 

Jour 1

Matin
• Présentation des stagiaires 
• Révision anatomie 
• Prise de contact modelage profond

Pause déjeuner
Après- midi
• Accupression crânienne et faciale 
• Grand modelage final 
• Réalisation du massage en entier
• Remise des attestations de formation

Grand modelage du visage, relaxant, détoxifiant, dynamisant,

DifficultéTarif
perso*

8h 200€

Pour qui ?

• Esthéticiennes 
• Professionnels du bien être

Prérequis
• Aucun

Objectifs

• Apprendre un modelage du visage adaptable aux soins visages, au final des 
massages corps relaxants ou tout simplement utilisé seul

Formatrice

• Madame Vladia GALHAUT

Moyens techniques et pédagogiques

• Théorie, remise d’un book écrit en support
• Pratique sur modèles

Validation

• A la fin de la formation, l’application complète du massage devra 
être exécutée par chaque stagiaire sous le contrôle du formateur 
qui vérifiera l’acquisition parfaite.

• Une attestation de formation sera remise au stagiaire qui aura 
suivi la totalité de la formation.

Heures

1 jour

Durée


