
PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

POSTUROLOGIE DATE SUR DEMANDE 

TOULOUSE

GOMMAGE ET
ENVELOPPEMENT 

17 JUILLET 2024

LES BASES DU BIEN-ÊTRE

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

INITIATION AU TOUCHER DATE SUR DEMANDE



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

TOULOUSE

DATE SUR DEMANDE MODELAGE AYURVÉDIQUE
"ABHYANGA" NIVEAU 1

MASSAGE DU VISAGE 
MARMAS 

DATE SUR DEMANDE MODELAGE AYURVEDIQUE 
"ABHYANGA" NIVEAU 2

07 AU 08 OCTOBRE  2024
09 AU 10 OCTOBRE 2024

MASSAGES AYURVÉDIQUES

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

AYUVEDIQUE
 SHIROTCHAMPI

02 AVRIL 2024

MODELAGE AU BOL KANSU DATE SUR DEMANDE MASSAGE INDIEN
 CRANIEN

DATE SUR DEMANDE



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

TOULOUSE

MASSAGES HABILLÉS

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

RELAXATION COREENNE DATE SUR DEMANDE MASSAGE AMMA ASSIS

20 AU 21 MAI 2024
22 AU 23 JUILLET 2024

23 AU 24 SEPTEMBRE 2024



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

TOULOUSE

MODELAGE 
REBOZO

MASSAGES PROFONDS

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

DATES SUR DEMANDEMASSAGE SPORTIF 

MODELAGE TRIGGER ET 
POINTS DE KNAP 

02 AU 03 JANVIER 2024
07 AU 08 MARS 2024

17 AU 18 JUIN 2024

MODELAGE SPORTIF 
DEEP TISSUE NIVEAU 2

28 AU 29 MARS 2024

MODELAGE SPORTIF 
DEEP TISSUE NIVEAU 1

26 AU 27 MARS 2024
17 AU 18 JUIN 2024

18 AU 19 NOVEMBRE 2024

REFLEXOLOGIE PALMAIRE DATE SUR DEMANDE 

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 
NIVEAU 1 

2 AU 5 MAI 2024
05 AU 06 AOUT 2024

21 AU 22 OCTOBRE 2024

REFLEXOLOGIE BÉBÉ
29 AVRIL 2024

08 JUILLET 2024
17 DECEMBRE 2024

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE 
NIVEAU 2 

07 AU 8 AOUT 2024

REFLEXOLOGIE
PLANTAIRE THAI

MODELAGE SPORTIF 
DEEP TISSUE NIVEAU 1

& 2
01 AU 02 MARS 2024



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

TOULOUSE

MODELAGE 
REBOZO

MASSAGES PROFONDS

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

MASSAGE DU VENTRE
CHI NEI TSANG

04 AU 05 JANVIER 224
05 AU 06 MARS 2024

6 AU 5 MAI 2024

MODELAGE HAWAIEN
"LOMI LOMI"

17 AU 18 JUIN 2024

MASSAGE THAI A L'HUILE DATE SUR DEMANDE

MODELAGE BALINAIS 04 AU 05 NOVEMBRE 2024

29 AU 30 JUILLET 2024MODELAGE SUEDOIS



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

TOULOUSE

MASSAGES DYNAMISANTS

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

MODELAGE AMINCISSANT 
ANTI-CELLULITE

22 AU 23 AVRIL 2024
26 AU 27 JUIN 2024

05 AU 06 SEPTEMBRE 2024

MADEROTHERAPIE VISAGE
22 AVRIL 2024
21 JUIN 2024

28 AOUT 2024 MADEROTHERAPIE CORPS

04 AU 05 MARS 2024
23 AU 24 AVRIL 2024
26 AU 27 AOUT 2024

MASSAGE DRAINANT 
BRESILIEN 

19 AVRIL 2024
06 JUIN 2024

19 AU 20 AOUT 2024

MASSAGE DRAINANT
VISAGE

18 AVRIL 2024
07 JUIN 2024

DRAINAGE LYMPHATIQUE DATE SUR DEMANDE

MODELAGE AUX BAMBOUS DATE SUR DEMANDE

MASSAGE AFRICAIN
 MANEFRAING

DATE SUR DEMANDE

YESOTHERAPIE
ENVELOPPEMENT 

AU PLATRE

10 JANVIER 2024
28 JUIN 2024



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

TOULOUSE

MASSAGES ÉNERGÉTIQUES

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

INITIATION MODELAGE 
SHIATSU

MODELAGE CHINOIS 
SAN BAO

DATE SUR DEMANDE

MODELAGE CHINOIS 
"TUI NA" NIVEAU 1

03 AU 04 JUIN 2024
MODELAGE CHINOIS 
"TUI NA" NIVEAU 2 

05 AU 06 JUIN 2024



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

TOULOUSE

MASSAGE ANTI-ÂGE

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

MASSAGE FACIAL 
JAPONAIS : NIVEAU 1

13 AU 14 MARS 2024
4 AU 5 JUIN 2024

09 AU 10 SEPTEMBRE 2024

MASSAGE FACIAL
JAPONAIS : NIVEAU 2 

09 AU 10 AVRIL 2024 
11 AU 12 SEPTEMBRE 2024



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

MODELAGE ORIENTAL

TOULOUSE

MASSAGES RELAXANTS

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

MODELAGE RELAXANT 

MODELAGE DU CUIR 
CHEVELU

21 MARS 2024

MODELAGE REBOZO
12 FEVRIER 2024

17 MAI 2024
19 DECEMBRE 2024

MODELAGE AUX POCHONS
"TAMPONS DE SIAM"

DATE SUR DEMANDE

AUTO MASSAGE
(DO IN) 

DATE SUR DEMANDE

MODELAGE CALIFORNIEN 
NIVEAU 2 03 AU 04 JUILLET 2024

11 AU 12 MARS 2024
01 AU 02 JUILLET 2024

MODELAGE CALIFORNIEN 
NIVEAU 1

MODELAGE AUX 
PIERRES CHAUDES

25 AU 26 AVRIL 2024
07 AU 08 AOUT 2024

MODELAGE BEBE 
SHANTALA

14 FEVRIER 2024
09 JUILLET 2024

16 DECEMBRE 2024

DATE SUR DEMANDE



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

MODELAGE ORIENTAL

TOULOUSE

MASSAGES RELAXANTS

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

MASSAGE INTUITIF DATE SUR DEMANDE

MODELAGE ORIENTAL 18 AU 19 JUILLET 2024

MASSAGE ENFANT 07 MARS 2024
16 JUILLET 2024

MASSAGE A LA BOUGIE 17 JANVIER 2024

MASSAGE POST NATAL 
08 AU 09 FEVRIER 2024
04 AU 05 JUILLET 2024

12 AU 13 DECEMBRE 2024

MODELAGE 
FEMME ENCEINTE

15 AU 16 FEVRIER 2024
11 AU 12 JUILLET 2024

09 AU 10 DECEMBRE 2024

MASSAGE PERSONNE 
AGEES 

10 AU 11 MAI 2024
DATES SUR DEMANDE

MASSAGE DU VISAGE AUX
PIERRES DE QUARTZ 

07 AU 08 DECEMBRE 2024 MASSAGE AUX
COQUILLAGES

30 AU 31 JANVIER 2024
30 AU 31 MAI 2024

29 AU 30 AOUT 2024
18 AU 19 NOVEMBRE

2024

FORMATION À
L’EXTERIEUR

MASSAGE PERSONNE
AGÉES 



PLANNING DE FORMATION

BIEN-ÊTRE

MODELAGE ORIENTAL

TOULOUSE

PACK EXPERT 

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

MATERNITE 

RELAXANTMINCEUR

SPORTIF

MASSAGE DU
MONDE 

MASSAGE ANTI-AGE

AYURVEDIQUE



PLANNING DE FORMATION

ESTHÉTIQUE

BROWLIFT

15 MARS 2024
24 MAI 2024
21 JUIN 2024

30 AOÛT 2024
11 OCTOBRE 2024

27 NOVEMBRE 2024

BEAUTÉ DU REGARD

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

RESTRUCTURATIONT DES
SOURCILS

29 JANVIER 2024
14 MARS 2024
07 MAI 2024
17 JUIN 2024

26 AOÛT 2024
07 OCTOBRE 2024

25 NOVEMBRE 2024

EXTENSION 
DE CILS 3D

07 AU 08 FEVRIER 2024
20 AU 21 MARS 2024

15 AU 16 MAI 2024
26 AU 27 JUIN 2024
14 AU 15 AOÛT 2024

02 AU 03 OCTOBRE 2024
4  AU 5 DECEMBRE 2024

RECONSTRUCTION DES 
SOURCILS HENNE

02 FEVRIER 2024
19 MARS 2024
20 JUIN 2024
29 AOÛT 2024

10 OCTOBRE 2024
26 NOVEMBRE 2024

REHAUSSEMENT DE CILS
EXTENSION DE CILS 

2 JOURS

05 AU 06 FEVRIER 2024
18 AU 19 MARS 2024
13 AU 14 MAI 2024

24 AU 25 JUIN 2024
12 AU 13 AOÛT 2024

30 SEPT AU 01 OCTOBRE 2024
2  AU 3 DECEMBRE 2024

TOULOUSE

REHAUSSEMENT DE CILS

09 FEVRIER 2024
22 MARS 2024
06 MAI 2024
28 JUIN 2024
16 AOÛT 2024

06 DECEMBRE 2024



ESTHÉTIQUE

29 MARS 2024
23 MAI 2024

11 JUILLET 2024
11 SEPTEMBRE 2024
6 NOVEMBRE 2024

FIL DE SOIE

LIFTING
COLOMBIEN 

28 AU 29 FEVRIER 2024
12 AU 13 JUIN 2024

02 AU 03 SEPTEMBRE 2024
21 AU 22 SEPTEMBRE 2024

HYDRA VISAGE
14 JUIN 2024

2 SEPTEMBRE 2024
8 NOVEMBRE 2024

LIPOCAVITATION

26 AU 27 FEVRIER 2024
20 AU 21 MARS 2024
24 AU 25 JUIN 2024

09 AU 10 SEPTEMBRE 2024
19 AU 20 NOVEMBRE 2024

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

SPEED DETATOUAGE

21 FEVRIER 2024
16 AVRIL 2024
10 JUIN 2024

4 SEPTEMBRE 2024
11 NOVEMBRE2024

DERNIÈRES TENDANCES

SPRAY TAN 
03 JUIN 2024

03 SEPTEMBRE 2024
7 NOVEMBRE 2024

DATE SUR DEMANDE DETATOUAGE 1 JOUR
25 MARS 2024
24 JUIN 2024HYDRALIPS 



ESTHÉTIQUESI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

DERNIÈRES TENDANCES

15 FEVRIER 2024
05 JUIN 2024
23 AOUT 2024

BLANCHIMENT
DENTAIRE

CARBON PEEL
LE 11 JUIN 2024

05 SEPTEMBRE 2024
05 NOVEMBRE 2024

27 JUIN 2024
22 AOÛT 2024

03 OCTOBRE 2024
16 DECEMBRE 2024

PEELING AUX
ALGUES

20 AU 21 FEVRIER 2024
16 AU 17 AVRIL 2024

CARBONE PEEL ET
SPEED DETATOUAGE 



ESTHÉTIQUESI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

DERMOPIGMENTATION

TRICHOPIGMENTATION
04 AU 06 MARS 2024

08 AU 10 JUILLET 2024
23 AU 25 SEPTEMBRE 2024

15 AU 17 OCTOBRE 2024

DERMOPIGMENTATION

26 FEVRIER AU 01 MARS 2024
08 AU 12 AVRIL 2024

27 AU 31 MAI 2024
01 AU 05 JUILLET 2024

16 AU 20 SEPTEMBRE 2024
02 AU 06 DECEMBRE 2024

26 AU 28 MARS 2024DERMOPIGMENTATION 
EXPERT SOURCIL

15 AU 18 JANVIER 2024
22 AU 25 AVRIL 2024

13 AU 16 MAI 2024
29 JUILLET AU 01 AOUT 2024

8 AU 11 OCTOBRE 2024
26 AU 29 NOVEMBRE 2024
17 AU 20 DECEMBRE 2024

MICROBLADING

MICROPIGMENTATION
TACHES DE ROUSSEUR

09 JANVIER 2024
06 JUIN 2024

26 SEPTEMBRE 2024

DERMOPIGMENTATION
REPARATRICE  

30 JANV AU 01 FEVRIER 2024
21 AU 23 MAI 2024

05 AU 07 AOÛT 2024

MICROPIGMENTATION

COLORIMÉTRIE 

11 JANVIER 2024
22 FEVRIER 2024

02 AVRIL 2024
20 JUIN 2024

12 SEPTEMBRE 2024
14 OCTOBRE 2024

OPTION DERMO
11 JANVIER AU 01 MARS 2024
22 MARS AU 12 AVRIL 2024



ESTHÉTIQUE

LIFTING
COLOMBIEN 

HYDRACLEAN

MANUCURE RUSSE 21 JUIN 2024
13 SEPTEMBRE 2024

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

MAQUILLAGE INITIATION
28 AU 29 MAI 2024

15 AU 16 JUILLET 2024
14 AU 15 OCTOBRE 2024

MAQUILLAGE 
PERFECTIONNEMENT

11 AU 12 JUIN 2024
17 AU 18 JUILLET 2024

16 AU 17 OCTOBRE 2024

ONGLERIE
OPTION PROTHESISTE

ONGULAIRE
17 JOURS

15 MARS AU 06 AVRIL 2024
20 JUIN AU 12 JUILLET 2024

12 SEPT AU 04 OCTOBRE 2024

MAQUILLAGE

MAQUILLAGE SMOKY ET
CONTURING

10 AVRIL 2024



ESTHÉTIQUE

LIFTING
COLOMBIEN 

HYDRACLEAN DATE SUR DEMANDE CAP CORRESPONDANCE  

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

ÉPILATION AU FIL

12 AU 13 MARS 2024
18 AU 19 JUIN 2024 

27 AU 28 AOÛT 2024
8 AU 9 OCTOBRE 2024
28 AU 29 NOVEMBRE

ÉPILATION

ÉPILATION ORIENTALE

04 AU 05 MARS 2024
06 AU 07 MAI 2024

29 AU 30 JUILLET 2024
30 SEPT AU 01 OCTOBRE 2024

3 AU 4 DECEMBRE 2024

06 AU 07 FEVRIER 2024REMISE A NIVEAU EPILATION



ESTHÉTIQUE

LIFTING
COLOMBIEN 

HYDRACLEANDERMOPIGMENTATION
ELECTRIQUE   

SI AUCUNE DATE NE VOUS CONVIENT, N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER !

EMBELISSEMENT
DU REGARD

PACK EXPERT

FACIALISTE 

MICROPIGMENTATION
MANUELLE

HYDRACLEANMAKEUP


